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Da  “La disciplina … l’evoluzione” di Sergio Gonzales  

…… Amerò gli ambiziosi perché potranno entusiasmarmi. Amerò i falliti perché 

potranno insegnarmi quali sono i sentieri che devo evitare. Amerò i ricchi perché 

sono così soli! Amerò i poveri perché sono così tanti! Amerò gli anziani perché sono 

i saggi della vita. Amerò i belli perché i lori occhi rivelano solitudine e amerò i 

brutti  perché so che hanno pace. Amerò gli orgogliosi perché sono anch’essi esseri 

umani e amerò coloro che mi causano un danno perché mi mostrano i sentieri che 

io devo evitare. Amerò tutti, perché questo è un dovere divino. 

Il Centro Studi di Psicocibernetica Esseni è un’associazione senza scopi di 

lucro, apolitica, apartitica e aconfessionale, fondata nel 1976 da Sergio 

Gonzales de la Garza, messicano; attraverso i seminari si vuole 

promuovere la comprensione mediante lo studio della costituzione fisico-

energetica dell’essere umano, la conoscenza delle principali leggi che 

armonizzano ed equilibriano la vita. 

 

 

 

Nel SEMINARIO  si promuove  lo studio dei seguenti  temi: 

L’Armonizzazione “Cuore dell’informazione”.       I corpi dell’uomo. 

Uomo, archetipo dell’uomo celeste.               La devozione. 

Mondo del sentimento e del pensiero.                      La parola. 

L’atteggiamento interiore.                         L’amore. 

La concentrazione.                      Il perdono. 

Nuovi modello di pensiero.                         I decreti. 

Esercizi di potenziamento energetico.           La meditazione. 

Utilizzo/gestione delle energie mentali per il benessere delle persone. 
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